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POR EL EDITOR

Para mi es un inmenso orgullo poder compartir con ustedes este
contenido sobre nuestra regiéon de Uraba, un territorio vibrante y lleno
de oportunidades, donde la riqueza natural, cultural y humana se
entrelazan para crear un lugar Unico en el mundo. Cada historia que
encuentran en estas paginas, cada proyecto destacado y cada rincén
explorado son un testimonio vivo del espiritu emprendedor, la
resiliencia y la calidez que caracterizan a nuestra gente.

Uraba no es solo un punto estratégico en el mapa; es un espacio
donde convergen el esfuerzo, la innovacion y los suefios de quienes
trabajan dia a dia por un futuro mejor. Aqui, los desafios se
transforman en oportunidades, y el potencial para construir una
region sostenible y prospera es ilimitado.

Espero que estas palabras, ademas de informar, sirvan para inspirar y
motivar a cada lector a valorar, apoyar y creer en todo lo que esta
region puede ofrecer. Juntos, con esfuerzo colectivo, podemos seguir
impulsando a Uraba como ejemplo de desarrollo, inclusion y amor por
nuestra tierra.

iGracias por ser parte de este recorrido y por unirse a esta vision de

grandeza para nuestra region!
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Uraba es mucho mas que naturaleza y diversidad
cultural. Es una region vibrante y estratégica, con gran
potencial agricola y comunidades decididas que la
posicionan como motor econémico de Colombia.

Esta primera edicion de la Revista Guia Uraba nace como
una ventana al potencial de nuestra tierra. Queremos
resaltar los sectores productivos, las historias de
quienes impulsan el desarrollo y las oportunidades de
inversion que estan transformando la regidn.

Exploraremos como nuestros cultivos generan empleo e
impacto global, y conoceras a emprendedores que con
esfuerzo y creatividad enriquecen nuestro territorio.
Uraba esta creciendo, y esta revista quiere ser parte
activa de ese proceso. A través de sus pdaginas,
buscamos conectar a empresarios, inversionistas y
ciudadanos con las oportunidades que ofrece esta tierra.
Bienvenido a la Revista Guia Uraba. Inspirate y sé parte
del cambio.

URABA

NEGOCIOS, TURISMO Y REGION




TURISMO

La frontera que puedes cruzar sin pasaporte

Un paraiso sin prisas, donde la naturaleza es la protagonista, Capurgana te espera con los brazos abiertos y
paisajes inolvidables.

Escanea el cddigo, reclama E
un precio especial en Hotel
Piedra Viva E
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En el golfo de Urab4, entre Colombiay
Panam4, se encuentra una de las
fronteras mas peculiares y encantadoras
del continente: la que conecta el pueblo
colombiano de Sapzurro con la playa
panamefia de La Miel. Aqui, lejos del
bullicio de las grandes ciudades y los
controles fronterizos tradicionales,
puedes cruzar caminando entre dos
paises sin necesidad de pasaporte,
disfrutando de un entorno natural dnico.



https://api.whatsapp.com/send?phone=573225775703&text=Hola!%20los%20vi%20en%20Guiauraba%20
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ESCRITO POR:
JHON JADER RENTERIA

Urabd, con su estratégica ubicacion geografica, se
ha consolidado como una de las regiones con
mayor potencial econémico en Colombia. Situada
entre el mar Caribe y los Andes, esta tierra no solo
es rica en biodiversidad, sino también en
oportunidades para el desarrollo de diversos
sectores productivos.

Un corazon agricola para el mundo

Uraba es reconocido a nivel global como el principal
exportador de banano de Colombia. Este producto
insignia no solo genera miles de empleos, sino que
también posiciona a la regién como un actor clave
en los mercados internacionales. A esto se suman
cultivos emergentes como el cacao, que ha ganado
terreno por su alta calidad, y la palma africana, que
sigue siendo un pilar econémico.

Turismo: Un sector en expansion

El turismo se esta convirtiendo en un motor
economico clave. Las playas de Necocli, Capurgana
y Sapzurro, junto con el Parque Nacional Natural Los
Katios, ofrecen un atractivo inigualable para los
amantes de la naturaleza y la aventura. La creciente
inversién en infraestructura turistica estd haciendo
de Uraba un destino cada vez més accesible y
atractivo para nacionales y extranjeros.

Uraba

Tierra de oportunidades
economicas

Un llamado a la inversion

La creatividad de los urabaenses esta marcando la pauta en el
emprendimiento. Con programas de formacién y acceso a
recursos, Urabad estd cultivando una nueva generacion de
emprendedores comprometidos con el desarrollo de su
region.

Uraba es wuna regién en plena transformacién. Las
oportunidades estan presentes en mdultiples sectores:
agricultura, turismo, logistica y comercio. Los inversionistas
tienen la oportunidad de ser parte de este crecimiento,
aportando capital y generando un impacto positivo en la
region.

Con un entorno natural Unico, una cultura vibrante y una

economia en constante expansion, Uraba es, sin lugar a
dudas, una tierra de oportunidades.
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Ensenando a Cuidar lo que Comemos

Soy Dayanis Cortés Pérez, Gerente de GA, Ingeniera de Alimentos y Especialista en Gestion de Proyectos. Mi pasion es
garantizar que cada alimento que llega a nuestras mesas sea seguro, nutritivo y de la més alta calidad. Durante afios, he
dedicado mi carrera a educar a personas y empresas sobre la correcta manipulacion de alimentos, convencida de que la
seguridad alimentaria es una responsabilidad compartida que comienza con el conocimiento y las buenas practicas.

En mi experiencia, he visto coémo pequefios errores en la manipulacién pueden convertirse en grandes problemas. Desde
enfermedades transmitidas por alimentos hasta pérdidas econdmicas para los negocios, los riesgos son reales. Mi objetivo
es equipar a quienes trabajan con alimentos con las herramientas necesarias para prevenir estos problemas, garantizando
no solo la seguridad de los consumidores, sino también el éxito de los negocios que confian en nuestros servicios.

Nuestro Curso de Manipulacion de Alimentos esté disefiado para ser préctico, accesible y adaptado a las necesidades de
cada cliente, ya sea un pequefio restaurante o una gran empresa del sector alimentario.

Lo que mas disfruto de mi trabajo es ver como mis estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también los
aplican con confianza.

Durante el programa, abordamos temas clave como:

« Higiene personal y su impacto en la calidad alimentaria.  Prevencidn de contaminacion cruzada.
« Correcto almacenamiento y conservacién de alimentos. « Identificacion de riesgos y como controlarlos.
o Normatividad vigente en Colombia y buenas

préacticas de manufactura.

Lo mejor es que no solo ensefio teoria, sino que integro ejemplos précticos y situaciones
reales que los participantes pueden enfrentar en su dia a dia. Cada vez que un negocio
mejora sus practicas y evita problemas de inocuidad alimentaria, siento que he
cumplido mi misién. Ademas, estoy orgullosa de contribuir a la salud de muchas
familias en nuestra region, ya que la manipulacién adecuada de alimentos reduce
significativamente el riesgo de enfermedades.

Te invito a que te unas a nuestro préximo curso. No importa si eres un
emprendedor que recién empieza o un empleado de una gran empresa,
estoy aqui para ayudarte a crecer y garantizar que los alimentos que
manipulas sean seguros para todos.
Porque la seguridad alimentaria no es un lujo, es una necesidad,
y juntos podemos marcar la diferencia.
iTe esperamos! Mas informacion 3113855195

A

GESTION « CONTROL « AUDITORIAS
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Urabad como
punto estrategico
para el comercio
internacional.
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Uraba, con su ubicacion privilegiada al noroccidente de
Colombia y su conexion directa con el mar Caribe, se
ha convertido en una region clave para el comercio
internacional. Su posicion estratégica, sumada a la
riqueza natural y el crecimiento de su infraestructura,
ha despertado el interés de inversionistas nacionales e
internacionales que ven en este territorio un nodo
logistico de alto potencial.

Situada como punto de conexién entre América
Central, el Caribe y el resto de Colombia, Uraba es una
puerta natural hacia mercados globales. Su cercania
con el Canal de Panama y las principales rutas
maritimas internacionales la posiciona como una
region ideal para exportaciones e importaciones.
Ademads, su proximidad a Medellin, un importante
centro industrial y econémico del pais, refuerza su
relevancia como un puente entre los mercados locales
e internacionales.



Casoma Export:

Conectando el campo de Uraba
con los mercados globales

Casoma es una empresa que te hace sentir orgulloso
que sea parte de Urabd. Su apuesta por agrupar a los
productores que se destacan en calidad y compromiso
para conectarlos con los mercados internacionales es
admirable.

Més que una empresa exportadora, es un puente entre
el esfuerzo de los agricultores locales y la demanda
global de productos frescos y sostenibles. Con una
vision clara y una estrategia basada en la excelencia,
Casoma Export ha logrado posicionarse como un
referente del agro en la regién, impulsando el
crecimiento econdémico y generando oportunidades
para cientos de familias.

Consciente de la importancia de fortalecer la cadena
productiva, en 2023 la empresa inauguré la Agrotienda
Casoma en San Juan de Urabd, un espacio dedicado a
apoyar a los productores con insumos de calidad y
opciones de financiamiento, facilitando asi el acceso a
herramientas que mejoran el rendimiento y la
rentabilidad de sus cultivos.

of;

4 y[E]  Escanea y siguenos

£ (0 3188156968
= ] @ www.casomaexport.com
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Con la inminente apertura del nuevo Puerto de Urab3, la
empresa se prepara para optimizar sus operaciones
logisticas, reducir tiempos de exportacién y seguir
llevando lo mejor del campo de Uraba al mundo.

“Se siente un gran orgullo ver como los productos
de nuestra region llegan a otros paises”

- Mauricio Zapata

“La calidad, un deber de todos”



Las principales causas de la caida del cabello
y como Minoxidil puede ser la solucion

POR: CARLOS ANDRES LONDONO

La caida del cabello es un problema comin que afecta tanto a hombres como a mujeres, y sus causas pueden variar
desde factores genéticos hasta habitos de vida. Aunque perder algunos cabellos al dia es normal, cuando la caida es
excesiva, puede ser sefial de un problema subyacente. A continuacién, exploramos las principales razones de la pérdida

capilar y como el uso de Minoxidil puede ayudarte a recuperar la salud de tu cabello.

Causas principales de la caida del cabello

1.Factores hereditarios

2.La alopecia androgenética, conocida como calvicie
hereditaria, es una de las causas mds comunes. Este
tipo de caida estd influenciada por genes que hacen
que los foliculos pilosos sean mas sensibles a
ciertas hormonas.

3.Estrés y ansiedad

4.El estrés prolongado puede desencadenar una
condicién llamada efluvio telégeno, que provoca la
caida temporal del cabello debido a un cambio en el
ciclo de crecimiento capilar.

5. Deficiencias nutricionales

6.La falta de hierro, zinc, biotina y otras vitaminas
esenciales puede debilitar el cabello, haciéndolo més
Propenso a caerse.

7.Cambios hormonales

8.Factores como el embarazo, la menopausia o
problemas en la tiroides pueden alterar el equilibrio
hormonal, lo que afecta directamente la salud
capilar.

9.Uso de productos agresivos

10.El abuso de tratamientos quimicos como tintes,

decolorantes y alisados puede debilitar el cabello y
llevar a su quiebre y posterior caida.

¢Como puede ayudarte Minoxidil?

El Minoxidil es un tratamiento eficaz para la caida del
cabello, aprobado por especialistas y respaldado por
numerosos estudios. Actia dilatando los vasos
sanguineos en el cuero cabelludo, lo que mejora el
flujo sanguineo y estimula los foliculos pilosos. Esto
no solo detiene la caida, sino que también promueve
el crecimiento de cabello nuevo y fortalece el
existente.

Ya sea que enfrentes problemas de calvicie
hereditaria, caida por estrés o pérdida postparto, el
Minoxidil es un aliado seguro y efectivo para recuperar
la salud capilar. Su aplicaciéon constante ofrece
resultados visibles en semanas, devolviendo no solo el
cabello, sino también la confianza.

Si la caida del cabello esta afectando
tu vida, es hora de tomar accion. En
Minoxidil Urabd, encontraras productos
originales y asesoria para obtener los
mejores resultados. jNo dejes que la
caida del cabello sea un obstaculo y
comienza hoy mismo a transformar tu
imagen! Escanea el QR

MINOXIDIL
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Para el empresario
de Uraba

Usa las oportunidades de
financiamiento

El Gobierno Nacional, entidades privadas
y organizaciones internacionales estan
promoviendo el desarrollo sostenible en
Uraba mediante fondos, subsidios vy
lineas de crédito. Estas oportunidades
estdn disefiadas especialmente para
pequefios empresarios que apuestan por
la innovacion y el impacto social.

Fomenta alianzas estratégicas

El crecimiento en Uraba esta atrayendo a inversionistas y
grandes empresas. Esto puede ser una oportunidad para
los pequefios empresarios que busquen asociarse o
integrarse a cadenas de suministro mds amplias.

Sé resiliente y flexible

El desarrollo econémico siempre trae desafios, como la
competencia o la necesidad de adaptarse a regulaciones y
cambios del mercado. Mantenerse flexible y aprender de
los obstaculos es clave para el éxito.

Aprovecha el turismo como oportunidad

Uraba esta emergiendo como un destino turistico gracias
a su belleza natural, sus playas y su cultura. Esto crea
oportunidades  para  negocios en hospitalidad,
gastronomia, transporte y experiencias turisticas.

Preparate para la transformacion digital

El acceso a Internet esta mejorando en Uraba, lo que abre
nuevas posibilidades para la digitalizacion de negocios.
Desde ventas en linea hasta marketing digital, las
herramientas tecnoldgicas pueden ayudarte a alcanzar a
mas clientes y optimizar tu operacion.

Innova con tecnologia

La tecnologia es un factor clave para hacer crecer
cualquier negocio en la actualidad. En Uraba, herramientas
como sistemas de monitoreo para cultivos, plataformas
de comercio electronico y soluciones de logistica pueden
marcar la diferencia.
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En laregion deUraba, se Areas con mayor potencial de
proyecta una creciente generacion de empleo:
demanda de empleos 1. Técnicos y operarios especializados en logistica

Perfiles clave:
e Qperarios de maquinaria portuaria.
e Técnicos en gestion de cadenas de suministro.
e Conductores de vehiculos de carga pesada.
¢ Coordinadores logisticos y despachadores.

2. Trabajadores en agricultura sostenible
Perfiles clave:
e Técnicos en agricultura de precision.
o Especialistas en manejo integrado de plagas.
¢ Trabajadores en produccion organica y certificaciones
verdes.
e Operarios de maquinaria agricola avanzada.

3. Guias y gestores de turismo sostenible
Perfiles clave:
e Guias turisticos bilingiies con enfoque ecoldgico.
e Operadores de turismo de aventura y cultural.
¢ Administradores de alojamientos ecoldgicos.
e Especialistas en marketing turistico digital.

4. Profesionales en tecnologia y transformacion digital
Perfiles clave:
e Desarrolladores de software y aplicaciones.
o Especialistas en comercio electronico.
e Técnicos en reparacion y mantenimiento de equipos
tecnoldgicos.
e Expertos en ciberseguridad y proteccion de datos.
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VERANO FEST 2025

LA GRAN FIESTA DEL VERANO EN NECOCLI

El verano en el Uraba antioquefio se enciende con uno de los
eventos mas esperados del afio: el Verano Fest 2025, que se
llevara a cabo del 20 al 23 de junio en Necocli. Este festival,
que llega a su tercera edicion consecutiva, promete
emociones extremas, musica en vivo y experiencias
inolvidables en un entorno paradisiaco.

e Trocha para ATV y UTV: Un recorrido desafiante a través
de terrenos extremos, ideal para quienes disfrutan de la
conduccion todoterreno.

o Travesia nautica: Un emocionante recorrido por el golfo
de Uraba en motos de agua, botes y yates, ofreciendo una
experiencia Unica en el mar.

o Vilida de Velotierra para Motos Enduro: Competencia de
motocross en terrenos exigentes, donde pilotos
demostraran su destreza y velocidad.

Este junio, Necocli se convierte en el epicentro de la emocién y
la diversion con el Verano Fest 2025. {No te lo pierdas y
preparate para vivir una experiencia unica!

Las inscripciones para participar en las E E
competencias y las entradas para disfrutar

del festival ya estan disponibles. Para mas
informacién y compra de boletos, escanea E
el QR
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La Automatizacion permite a las empresas realizar

tareas repetitivas de manera eficiente, liberando tiempo
para que los empleados se concentren en actividades
estratégicas. Software como Zapier, UiPath o sistemas
de RPA (Automatizacién Robdtica de Procesos) puede
gestionar desde el envio de correos electronicos hasta
el procesamiento de datos complejos.

Herramientas de Colaboracion. Con el auge del trabajo
remoto, herramientas como Slack, Microsoft Teams y
Google Workspace han facilitado la comunicacién y la
colaboracidn. Estas plataformas permiten a los equipos
trabajar en documentos compartidos, realizar
videollamadas y gestionar proyectos desde cualquier

lugar.

El uso de IA en la gestion de proyectos esta marcando
una diferencia significativa. Programas como Asana,
Monday.com o ClickUp no solo ayudan a planificar
tareas, sino que también analizan patrones para
predecir problemas y ofrecer soluciones.
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Como la Tecnologia
Esta Revolucionando
la Productividad en
las Empresas

Tecnologia en la Nube. La computacion en la nube ha
revolucionado el almacenamiento y acceso a la
Web
Services (AWS), Google Cloud y Microsoft Azure

informacion. Plataformas como Amazon
permiten a las empresas operar sin la necesidad de

infraestructura fisica compleja.

Chatbots y Atencion al Cliente

Los chatbots impulsados por IA, como los ofrecidos
por Zendesk o Intercom, estan transformando la
forma en que las empresas interactian con los
clientes. Estos sistemas pueden resolver consultas
comunes de manera

inmediata, mejorando |la

experiencia del usuario.

La Tecnologia, un Aliado Estratégico

La integracion de estas tecnologias no solo aumenta
la productividad, sino que también redefine la manera
en que las empresas interactdan con sus empleados y
Sin
organizaciones adapten

clientes. embargo, es esencial que las

estas herramientas de
manera estratégica y capaciten a su personal para
aprovecharlas al maximo.




CALIDAD Y FRESCURA INCOMPARABLES:
AGUA FRESHK, LA MEJOR AGUA DE URABA.

¢Sabias que el 60% de nuestro cuerpo es agua?

Elegir la mejor fuente de hidratacion es clave para tu
bienestar. En Uraba, Agua FreshK se ha convertido en la
opcion nuimero uno por su pureza, sabor y calidad
certificada. Con un proceso de filtracién avanzado y un
compromiso inquebrantable con la salud, FreshK no es
solo agua, es sinénimo de frescura y confianza.

Desde Carepa, esta fabrica de agua se ha convertido en
un simbolo de calidad y confianza, destacandose en el
sector gracias a su constante innovacion, rigurosos
esténdares de pureza y un compromiso inquebrantable ~ Contactanos hoy y convierte tu
con la excelencia en cada gota. negocio en un punto de venta
oficial de la mejor agua de Uraba.
Si tienes una tienda, supermercado o negocio en Uraba,
Agua FreshK es el producto ideal para ofrecer a tus
clientes una opcioén de hidratacién pura y refrescante.

(© 3106413039

Con una creciente demanda y una excelente aceptacion E E
en el mercado, vender Agua FreshK no solo garantiza
calidad, sino también un producto confiable que los -E

consumidores prefieren.






ﬂjﬁM utat

Las Cavernas del Rio Bedd

Explora un destino de aventura unico en Mutata: las impresionantes
Cavernas de Bedd, un santuario natural donde la selva y el agua se
entrelazan en un espectaculo de magia y vida.

El nombre Bedd, que significa "rio de maiz", evoca la abundancia de
este territorio ancestral, un lugar donde la naturaleza despliega su
grandeza y te invita a descubrir su lado mas salvaje.

Sumeérgete en una experiencia inolvidable descendiendo por el rio
en una aventura de tubing y bodyrafting, dejandote llevar por la
corriente a través de cafiones imponentes y aguas cristalinas.
Explora senderos ocultos en caminatas ecoldgicas rodeadas de una
biodiversidad exuberante, mientras el canto de aves exoéticas y la
frescura de la selva tropical envuelven tus sentidos.

Para los espiritus mads intrépidos, la adrenalina se dispara con
descensos en rapel, exploraciones en cavernas y otras experiencias
extremas que te conectaran con la esencia indomita de Mutata. De
facil acceso y enmarcado en un entorno natural incomparable, Las
Cavernas de Bedd son el destino perfecto para los amantes de la
aventura, la naturaleza y el turismo sostenible.

El acceso a las Cavernas de Bed6 es facil y rapido. No se
requiere una caminata extensa, ya que estan ubicadas
sobre la via nacional, a solo 3 minutos en vehiculo

desde el casco urbano de Mutata.

Vive esta experiencia con Aventuras Mutata, E E
los expertos en turismo de aventura en la ;F'-
region. Contactalos y preparate para una E

ravesia inolvidable. venturasm
travesia inolvidable. *@ @aventurasmutata Escanea
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De Sueno a Realidad:

Puerto Antioquia y su Papel en el Futuro de Colombia

Por décadas, Uraba ha sido visto como una regién con un potencial enorme, pero con grandes retos para su
desarrollo. Ahora, con la construccion de Puerto Antioquia, ese potencial estda tomando forma en un proyecto que
promete transformar la economia local y conectar a Colombia con el mundo de una manera mas eficiente y

competitiva.

Un puerto que cambia el juego

Hablamos de una inversion de 774 millones de délares
en infraestructura portuaria de primer nivel, ubicada en
Turbo, Antioquia. Puerto Antioquia sera un puerto
multipropdsito, disefiado para manejar desde
contenedores hasta carga refrigerada, con la terminal
de productos perecederos mas grande del pais.

Pero lo mdas importante es que acercara a los
principales centros de produccién del pais. Bogota,
Medellin y el Eje Cafetero reducirdn costos y tiempos
de transporte, permitiendo que las exportaciones
colombianas lleguen mas réapido y con mejor
competitividad a mercados internacionales.

Empleo, desarrollo y oportunidades

Ademds de su impacto en la economia nacional, este
puerto representa una oportunidad histérica para Uraba.
Solo en su construccidn, se han generado 1.900 empleos
directos y se espera que, una vez en funcionamiento, el
numero de oportunidades laborales siga creciendo.

Pero no solo se trata de empleo. Puerto Antioquia ha
desarrollado programas de educacion y formacion en la
region, beneficiando a mas de 4.000 personas con becas,
cursos de inglés y acceso a estudios superiores.

Si todo avanza segun lo planeado, Puerto Antioquia
entrard en operacion en 2025, marcando un antes y un
después en el comercio colombiano.




El impacto del

posicionamiento de los

negocios en Google

En la era digital, la visibilidad en internet es
fundamental para cualquier negocio. Hoy en dia, la
mayoria de los clientes buscan servicios y productos
en Google antes de tomar una decision de compra. Si
tu empresa no aparece en los primeros resultados,
estas perdiendo oportunidades de atraer mas clientes
y generar mayores ingresos.

Estar en los primeros lugares de Google no es una
coincidencia; es el resultado de una estrategia bien
ejecutada. Estudios indican que el 75% de los usuarios
nunca pasan de la primera pagina de resultados.
Ademas, el 90% de las personas confian mas en los
negocios que aparecen bien posicionados.

Cuando tu empresa estd en una buena posicion en
Google, aumentas la probabilidad de que mas
personas encuentren tu negocio y se conviertan en

clientes.
¢Como mejorar tu presencia en Google?

Para que tu negocio sea visible, es importante aplicar
estrategias de SEO (optimizacion para motores de
bdsqueda). Esto incluye:

e Contar con un sitio web optimizado.

¢ Publicar contenido de calidad y relevante.

e Tener presencia en plataformas locales como
Guiauraba.co, que facilita que los clientes te
encuentren rapidamente.

o Usar palabras clave relacionadas con tu negocio.

e Contar con enlaces desde otras paginas para
mejorar tu autoridad en la web

20

Un de del
posicionamiento en Google es Cable Vias del Valle.

claro los beneficios

ejemplo

Gracias a su presencia en Guiauraba.co, esta
empresa especializada en la fabricacion, montaje y
mantenimiento de cable-vias ha logrado aumentar
su visibilidad y atraer mas clientes en la region de
Uraba. Al estar bien posicionada en los motores de
bisqueda, ha fortalecido su reconocimiento y
generado mads oportunidades de negocio.

Si quieres que tu negocio aparezca en los primeros
resultados de Google y atraer mas clientes,
Guiauraba.co es la solucion. Registra tu empresa,
optimiza tu presencia online y destaca frente a la
competencia.

iNo dejes que tu negocio pase desapercibido! Con
Guiauraba.co, estar en Google nunca fue tan facil.

Para mas informacion contactanos: 310 490 5844

Escanea

Guiauraba.co
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Wonder Cool

Capacitacion y Talento Humano: Clave para el
Crecimiento Empresarial en Uraba

En una regi6n con tanto potencial como Uraba, el
talento humano se convierte en uno de los pilares mas
importantes para el crecimiento empresarial. La
capacitacion constante no solo mejora la productividad,
sino que también ayuda a retener a los mejores

empleados y fortalecer la competitividad en el mercado.

Invertir en el desarrollo del talento humano no es un
gasto, sino una inversion estratégica. Los empresarios
de Uraba tienen una oportunidad Unica para fortalecer
sus negocios aprovechando los recursos educativos
disponibles en la regién. ;Qué pasos tomara tu empresa
para un futuro mas sélido?

A pesar de los beneficios, uno de los mayores desafios
en Uraba es la percepcion de la capacitacion como un
costo y no como una inversion. Sin embargo, los
empresarios que adoptan una vision estratégica pueden
transformar este desafio en una ventaja competitiva.

El talento humano es un recurso esencial que debe ser
cultivado.

Tenemos mas de
130 referencias de
equos de frlo y calor.

Los empresarios tienen en sus manos la posibilidad de
fortalecer sus negocios a través de la formacion
continua, no solo garantizando su sostenibilidad, sino
también impulsando el desarrollo de la regién. En
dltima instancia, la capacitacion no es solo una
herramienta para el éxito empresarial, sino también un

aporte significativo al progreso social de Uraba.

La gestion del tiempo es un factor determinante en el
éxito de cualquier empresa. Cuando las organizaciones
centran sus esfuerzos Unicamente en lo urgente y
descuidan lo importante, caen en un ciclo interminable
de crisis operativas. Por ello, una apuesta estratégica
clave es invertir en la capacitacion del liderazgo y del
equipo de trabajo. Un lider preparado no solo toma
mejores decisiones, sino que también crea un entorno
donde la eficiencia y la planificacion minimizan las
urgencias. La formacién continua permite optimizar
procesos, mejorar la productividad y fortalecer la
competitividad empresarial, asegurando un crecimiento
sostenible en el tiempo.

Escanea

e

Cra. 99 No. 92-26 Manzanares / Tel: 320 487 2516
Apartado - Antioquia
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La Educacion Superior en
Urabad: Un Camino para el
Desarrollo Regional

En los ultimos afios, la educacion superior ha tomado
un papel fundamental en el desarrollo de Uraba. La
necesidad de contar con profesionales capacitados
en diversas areas ha impulsado la consolidacion de
instituciones académicas en la region, brindando
nuevas oportunidades a los jovenes que antes debian
migrar a otras ciudades para acceder a formacion
universitaria.
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Educacion y Transformacion Social

El acceso a educacion superior no solo amplia las
posibilidades laborales, sino que también influye en la
transformacion social. Los profesionales formados en
Uraba tienen un impacto directo en su comunidad,
fortaleciendo sectores clave como la educacion, la
salud, la administracién y el emprendimiento. Ademas,
la presencia de instituciones universitarias fomenta el
desarrollo de proyectos de investigacion y la creacion
de redes de conocimiento que benefician a toda la
region.

Programas en dreas como psicologia, administracion
de empresas, contaduria y educacion han permitido
que jovenes urabaenses se preparen en su propio
territorio, sin necesidad de trasladarse a Medellin u
otras ciudades. Esto no solo representa un alivio
econoémico para muchas familias, sino que también
contribuye a la permanencia del talento local y al
crecimiento del tejido empresarial y social en Uraba.

Si bien el avance de la educacién superior en la region
es innegable, aun existen desafios que requieren
atencion. La diversificacion de la oferta académica, el
acceso a tecnologia, la inversion en infraestructura y
la consolidacion de alianzas con el sector productivo
son aspectos clave para fortalecer el impacto de la
educacion en Uraba.

A medida que mas jévenes optan por estudiar en su
region, se abre un horizonte de posibilidades para el
crecimiento local. La educacién superior no es solo
una herramienta para el éxito individual, sino una via
para el desarrollo colectivo de una regién que busca
consolidarse como un eje clave para el progreso en
Colombia.






ﬁ) Qimona del Wan

Ubicado en el kilémetro 13 de la via Turbo-Necocli, Simona del Mar es un paraiso eco-turistico donde la naturaleza y el
confort se fusionan para ofrecerte una experiencia inolvidable. Si buscas desconectarte del ruido y sumergirte en un
ambiente de tranquilidad, este es el destino ideal para ti.

Hospedaje con Encanto. Reldjate en nuestras AN /M’/
comodas y acogedoras cabafias, disefiadas para " \‘“'&?&\\“!Wg'/’ [

i i N N llﬂl’/’
brindarte el descanso que mereces. Despierta con el 1k ““ﬂ“‘
sonido de las olas y disfruta de una vista privilegiada
en un entorno natural sin igual.

Sabores del Mar. Nuestro restaurante te deleitara
con lo mejor de la gastronomia costera. Disfruta de
exquisitos platos a base de frutos del mar,
preparados con ingredientes frescos y sabores de
Uraba.

Vive la Naturaleza. Explora las bellezas naturales de Descuento Exclusivo para Lectores

la region con nuestras actividades al aire libre. Desde

caminatas ecoldgicas hasta momentos de relajacion Por ser lector de esta revista, tienes un 5% de descuento

en la playa, en Simona del Mar cada instante esta en la organizacion de eventos empresarlales. Vive una

disefiado para que conectes con la naturaleza. experiencia unica con tu equipo en un entorno natural y

relajante. jMenciénanos al hacer tu reserva o escanea el

. . 5di iall
Eventos Especiales. Celebra tus fechas importantes cédigo QRy aprovecha esta oferta especial!

en un entorno magico. Organizamos eventos sociales

E E Tu Refugio Natural en Uraba

y empresariales, adaptados a tus necesidades, para

que vivas momentos inolvidables junto al mar. Ubicacion: Km 13, via Turbo-Necocli

Haz tu reserva y prepérate para una experiencia de Contacto: 317 640 08 29
E simonadelmar.com.co

ensuefo.




Leidy Salgado: La
Reina del Acordeon
que Inspira con su
Pasion por el
Vallenato

En esta entrevista exclusiva,
b7 Leidy Salgado comparte su
fascinante trayectoria como
acordeonera, desde sus
primeros pasos en la misica
hasta convertirse en una
representante destacada del
vallenato en Uraba. Con su
talento y carisma, ha roto
barreras en un género
tradicionalmente dominado
por hombres, llevando su arte
a escenarios nacionales y
dejando huella en cada acorde
que toca.

DIEGO TREJOS



Mi vida
al ritmo del acordedn

Naci el 1 de enero de 2002 en Medellin, pero mis
raices estan profundamente ancladas en Apartado,
Antioquia. Desde pequefia, la musica ha sido el latido
constante de mi hogar, gracias a mi padre, Manuel
Salgado, un reconocido acordeonista. Recuerdo que,
a diferencia de mi hermana, mis juguetes favoritos
no eran mufiecas, sino radios y bafles; siempre
queria estar rodeada de melodias.

A los diez afios, tuve mi primer encuentro directo con
el acordedn. Durante una de las clases de mi padre,
un alumno tenia dificultades con una escala.
Impulsivamente, le pedi a mi papa que me dejara
intentarlo. Aunque al principio duddé debido al
tamafio del instrumento, accedié. Para sorpresa de
todos, logré tocar varias escalas sin dificultad. Ese
momento marcd el inicio de mi amor por el acordeon.

Mi primera presentacion fue en el Festival Vallenato
de Turbo, donde obtuve el primer lugar. Con el
premio, mi padre me compr6 mi primer acordedn.

Desde entonces, he participado en mas de 20
festivales, logrando primeros puestos en muchos de
ellos. Cada escenario ha sido una oportunidad para
compartir mi pasion y conectar con el publico.

Ser la primera mujer en ganar en el Festival Francisco
el Hombre en Riohacha es un honor que llevo con
orgullo. Este reconocimiento no solo es mio, sino de
todas las mujeres que luchan por un espacio en el
mundo del vallenato.

Ademas de interpretar el acordedn, he incursionado
como cantautora, lanzando temas como “Quién mas
que td". Cada composicién es una extension de mis
vivencias y emociones. Mi objetivo es que, a través
de mi musica, otros puedan encontrar inspiracién y

motivacion para seguir sus propios suefios.

Mi viaje en el mundo del vallenato apenas comienza.
Cada dia es una nueva oportunidad para aprender,
crecer y compartir mi arte con el mundo. Estoy
agradecida por cada experiencia y ansiosa por lo que

el futuro tiene reservado. \
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En el mundo de la decoracion, cada mueble cuenta una historia
y cada espacio refleja la personalidad de quien lo habita. Rochis
Muebles y Decoracion, con sede en Chigorodo, ha logrado
convertir esta idea en su sello distintivo, ofreciendo piezas
Unicas que transforman hogares y oficinas en lugares llenos de
estilo y armonia. Rochis crea experiencias. Su enfoque en el
disefio personalizado, la calidad y la exclusividad hace que
cada ambiente cobre vida con detalles unicos.

RO CHTIS

MUEBLES Y DECORACION

(O 3006512936

rochismueblesydecoracion
9 calle 96 103 39 Chigorodd

RO CHTIS

MUEBLES Y DECORACION

La Magia de Rochis en Cada Rincon

Desde sofisticados juegos de sala hasta
decoraciones innovadoras, cada creacion es
una fusion de elegancia y funcionalidad.

Redecorar el hogar es esencial para crear un
ambiente que refleje nuestra personalidad y
promueva el bienestar emocional. Al actualizar
los espacios con muebles y accesorios que
nos inspiran, no solo mejoramos la estética,
sino que también fomentamos la creatividad y
reducimos el estrés. Ademas, una decoracion
bien pensada optimiza la funcionalidad y
organizacién del hogar, permitiendo un mejor
aprovechamiento de cada rincon.
Comprendemos la importancia de transformar
tu espacio en un refugio acogedor que se
adapte a tus gustos y necesidades.



Turismo en Uraba:

Entre Playas, Cultura y Aventura

Uraba, una de las regiones mas biodiversas y culturalmente ricas de
Colombia, esta experimentando un auge en su industria turistica. Con una
combinacion perfecta de playas paradisiacas, exuberantes selvas y una
cultura vibrante, este rincon del pais se esta consolidando como un destino
imperdible para viajeros nacionales e internacionales.

Playas que Enamoran
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Las costas de Uraba ofrecen escenarios de ensuefio para los amantes del

sol y el mar. Capurgand y Sapzurro, con sus aguas cristalinas y arrecifes de
coral, son destinos ideales para el buceo y el snorkel. Necocli, con su arena
dorada y ambiente tranquilo, es perfecto para quienes buscan relajarse.
Arboletes, famoso por su volcan de lodo, combina el turismo de bienestar

con el encanto de sus paisajes.
Aventura en la Naturaleza

Uraba es un paraiso para los aventureros. La region cuenta con rutas de
senderismo en el Parque Nacional Los Katios, donde los visitantes pueden
explorar la selva tropical y admirar su fauna exética. El avistamiento de aves
en el rio Leon y la practica de deportes acuaticos como el kayak y el
bodyrafting en rios como el Bedd, han ganado popularidad en los ultimos
afios.









Nueva Ruta de

Ecotu

»

Oportunidades de
inversion en Uraba

El rio Ledn no solo es una joya natural de Uraba, sino
también una oportunidad inigualable para el desarrollo
del ecoturismo en la regién. Implementar una ruta
ecoturistica en este entorno privilegiado no solo atraera
a viajeros interesados en la naturaleza, sino que
también fortalecera la economia local y fomentard la
conservacion del ecosistema.

Su cauce sereno y su entorno natural lo convierten en un
escenario perfecto para desarrollar actividades de
ecoturismo como paseos fluviales, avistamiento de
aves, senderismo y educacién ambiental.

iniciativa sea una realidad, es
fundamental la articulacion entre actores clave:
comunidades locales, empresarios turisticos, entidades
gubernamentales y organizaciones ambientales. La
inversion en infraestructura sostenible, capacitacion de
guias comunitarios y estrategias de promocion seran
esenciales para consolidar esta ruta como un referente
del turismo responsable en Colombia.

Para que esta
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Aunque este rio es compartido por varios
municipios, es la actual administracion del
municipio de Carepa la que ha comenzado a
hablar con mayor fuerza sobre su potencial
turistico y ecoldgico.

Esta vision abre la puerta a un modelo de
desarrollo sostenible que beneficie a las
comunidades locales, proteja el ecosistema y
convierta al rio Ledn en uno de los principales
atractivos turisticos de la region. El ecoturismo
no solo representa una nueva fuente de
ingresos, sino una forma de conectar a las
personas con el valor natural y cultural de
Uraba.

Si se logra canalizar el interés de inversionistas
y autoridades, este proyecto podria convertirse
en un modelo de éxito para toda la region. El rio
Ledn espera ser descubierto por el mundo; la
pregunta es, ;quién dara el primer paso?




Truco

Para hacer los mejores patacones

Hacer patacones perfectos puede parecer sencillo, pero
lograr ese equilibrio entre crujiente y sabroso tiene su
arte. Si eres amante de este clasico plato y quieres
prepararlo como un experto, aqui te compartimos
algunos trucos para que tus patacones sean los
protagonistas de la mesa.

Freir los platanos en aceite a temperatura media-alta
(entre 160 y 180 °C) durante la primera fritura permite
que se ablanden sin dorarse demasiado. Esto es clave
para obtener una textura perfecta en la segunda fritura.

Utiliza una pataconera o un objeto plano, como un plato o
una tabla. Aplastalos con firmeza para obtener una
superficie uniforme, pero sin romperlos.

Si quieres evitar que se peguen, cubre la herramienta con
papel plastico o un poco de aceite.
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Antes de la segunda fritura, espolvorea los patacones
aplastados con una pizca de sal o sumérgelos
brevemente en agua con ajo triturado. Esto les da un
toque de sabor irresistible.

Aumenta ligeramente la temperatura del aceite en la
segunda fritura (alrededor de 190 °C) para que queden
dorados y crujientes por fuera. Este paso es esencial
para el éxito.

Frielos por tandas para evitar que el aceite pierda calory
los patacones queden aceitosos.

Retira los patacones del aceite y colécalos sobre papel
absorbente para eliminar el exceso de grasa. Asi quedan
mas ligeros y sabrosos.

Acompanfalos con guacamole, hogao, queso rallado,
carne desmechada o camarones para darles un giro
dnico.
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Navegar con un buen equipo marca la diferencia en cada travesia.
En Urabd, Inversiones Nautica Marina S.A.S. es un punto de

referencia para quienes buscan motores fuera de borda Yamaha y
otras soluciones nauticas. Su experiencia en el sector les permite
ofrecer opciones adecuadas para distintos tipos de navegacidn,
desde recorridos recreativos y actividades de pesca hasta el
transporte comercial.

Haz que cada travesia sea segura y eficiente con los
mejores motores y repuestos Yamaha. Escanea el
cddigo QR y comunicate con Inversiones Ndautica para
recibir asesoria experta y encontrar la solucién nautica
perfecta para ti.

iTu préxima aventura en
el agua comienza aqui!
Llamanos

313 624 1915 Escanea

Utilizar repuestos originales
garantiza un 6ptimo
rendimiento, prolonga la vida

atil del motor y previene fallas
que podrian poner en riesgo tu
seguridad en el agua.
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Lotes con:

 Escritura pablica
 Gas - Energia
 Zonas verdes
 Vias afirmadas

Sector Coldesa
Barrio 20 de marzo

Desde $ 16 millones
Oferta vdlida hasta
Mayo 2025

Villa

Lotes con:

 Escritura pablica
 Servicios publicos
V Zonas verdes
 Vias afirmadas

Lotes en Venta

$125.000 m?

INMOBILIARIA JURIDICA

haddai

S.AS.

Haz rendir tus ahorros

Invirtiendo con nosotros en la
compraventa de terrenos.

LIamanos para mas informacion

314 8859717

il LOTES A

AR T CREDITO

 Parque
/ Mirador Turistico Desde § 16 mill
A 240 m de la nacional esde millones
v Oferta vdlida hasta
Sector Coldesa Abril 2025
Turbo

RESERVA EL

PRADO

Lotes con:

 Escritura proindiviso
 Alcantarillado y Energia
 Vias afirmadas

$150.000 m?

Q Sector Nueva Esperanza

Zungo, Emb Carepa E E

Medidas: 6x12 - 7x14 I

Desde $ 9 millones E

Oferta vdlida hasta Escanea para
Mayo 2025 mas Informacidn

mpa??wm

URBANISMO

Lotes con:

 Escritura pablica
 Servicios publicos
 Mall comercial

/ Vias pavimentadas
V' 2 Parqueaderos

Variante El
Reposo, Apartadé
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Fortalezas y Debilidades en el
CONTRATO DE SERVICIOS Frente al
CONTRATO LABORAL

(V2]
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Por: Rodolfo Medina Rueda

“Un contrato laboral de $ 2 millones mensuales
significa un costo total para el empleador de $
36 millones en el afio, aproximadamente;
mientras que un contrato por servicios de $ 2
millones mensuales que inicialmente puede
costar $ 24 millones en el afio, podria llegar a
significar mas de $ 80 millones si se configura
como laboral y se condena al empleador a
pagar indemnizaciones, sanciones e intereses”

Elegir entre un contrato por servicios y un contrato laboral depende de las
caracteristicas del trabajo y el nivel de supervisidn requerido.

Contrato por Servicios

e Caracteristicas: Autonomia total para el contratista. Sin horarios ni supervision.

e Ventajas: Menores costos para el contratante. El contratista puede manejar
varios contratos.

e Riesgos: Si se exige subordinacion (horarios o supervision), se convierte en un
contrato laboral, con obligaciones de prestaciones, indemnizaciones y posibles
sanciones.

Contrato Laboral

e Caracteristicas: Relacién de subordinacion regulada por el Cédigo Sustantivo del
Trabajo.

¢ Ventajas: Estabilidad y beneficios para el trabajador. Control para el empleador.

e Desventajas: Implica mayores costos, con obligaciones como prestaciones y
aportes parafiscales.

La eleccion entre un contrato de servicios y un contrato laboral depende del tipo de
actividad, las necesidades del empleador y las expectativas del trabajador. Mientras
que los contratos de servicios son ideales para tareas especificas y de corta
duracion, los contratos laborales son esenciales cuando se busca una relacion a
largo plazo y una mayor integracion en la organizacion.

Es crucial que ambas partes conozcan sus derechos y obligaciones, ya que una mala
estructuracion o incumplimiento puede generar conflictos legales.

Recomendacion

Utilice el contrato por servicios solo para labores independientes y sin
subordinacion. Si hay dudas, asesérese legalmente para evitar riesgos legales y
financieros.

Una decisién informada garantiza relaciones laborales justas y seguras.
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CURAR LAS HERIDAS INTERNAS

Los seres humanos, por instinto, tendemos a movernos hacia aquello que nos brinda placer y satisfaccion,
mientras nos alejamos de lo que nos causa dolor o incomodidad. Esta tendencia es natural y tiene sus
raices en mecanismos evolutivos: buscar lo que nos beneficia y evitar lo que nos dafia es esencial para
nuestra supervivencia.

Sin embargo, en nuestra busqueda de la felicidad, a menudo caemos en la trampa de confundir la
verdadera satisfaccion con placeres temporales o superficiales. Consumismo, adicciones, distracciones
constantes: todas estas son maneras en que intentamos llenar vacios emocionales o evitar enfrentar
nuestros miedos y dolores internos. Al buscar felicidad en estos atajos, evadimos la introspeccion
necesaria para entender y resolver las causas subyacentes de nuestro sufrimiento.

Evitar el dolor a corto plazo puede parecer una solucién efectiva, pero a menudo tiene consecuencias
negativas a largo plazo. Cuando nos negamos a confrontar el dolor o sufrimiento, ya sea emocional, fisico
o espiritual, estamos simplemente postergando el inevitable enfrentamiento con nuestras heridas internas.
Este patron de evasion puede llevar a un ciclo repetitivo donde las mismas dificultades resurgen una y otra
vez, causando atin mas dolor acumulado.

El dolor y el sufrimiento, cuando son abordados con valentia y claridad, pueden ser maestros poderosos.
Nos ensefian sobre nuestras vulnerabilidades, nuestras necesidades no satisfechas, y nuestras
expectativas no cumplidas. Este aprendizaje es esencial para el crecimiento personal, ya que nos
proporciona la informacién necesaria para hacer cambios significativos en nuestras vidas. Por ejemplo, si
una persona sufre por una relacion toxica, al enfrentar ese sufrimiento puede descubrir patrones de
dependencia emocional o baja autoestima que necesitan ser trabajados. Este descubrimiento es el primer
paso hacia la liberacion y la creacion de relaciones mas saludables en el futuro.

Fragmento de un futuro libro




El Hotel Coral destaca por sus amplias
habitaciones, disefiadas para ofrecer el
maximo confort a sus huéspedes. Ya
sea que viajes por negocios o placer,
aqui encontraras el espacio ideal para
descansar y disfrutar de una experiencia
agradable.

Estar sobre la via principal de Chigorodd
facilita el acceso a los principales
puntos de interés del municipio. Ya sea
que necesites trasladarte rapidamente o

explorar la zona, en Hotel Coral tendras
una ubicacién estratégica que hara tu
estadia mas comoda y eficiente.
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NELSON PEREZ PULGARIN: PSICOLOGIA CON
IMPACTO GLOBAL DESDE URABA PAL MUNDO

Uraba es tierra de talento, de personas que llevan el nombre de la regién mas alla de las fronteras. Ese es el
caso de Nelson Pérez Pulgarin, un psicélogo colombo-suizo nacido en Turbo que ha construido una carrera

internacional, impactando vidas en Europa, Suramérica y Africa.

Un urabaense con vision global

Con mas de 17 afios de experiencia, Nelson ha trabajado en
diversas organizaciones internacionales, incluyendo el Comité
Internacional de la Cruz Roja, llevando su conocimiento en
salud mental a contextos de crisis. Pero su vision iba mas alla
de solo atender casos individuales; queria crear un impacto
estructural en la forma en que se concibe el bienestar
psicoldgico. Asi nacid InterRed Bienestar y Salud Mental, una
organizacion que brinda terapia a adultos, jévenes y nifios en
distintas partes del mundo.

Su enfoque en la terapia cognitivo-conductual le ha permitido
ofrecer herramientas eficaces para la gestién emocional, el
bienestar familiar y la salud mental en diversas culturas y
realidades.

Representando a Uraba en la ONU

Ademds de su labor clinica, Nelson ha sido un embajador de
Uraba en escenarios globales. Recientemente, represent6 a la
region en el Foro Permanente de Afrodescendientes de la ONU,
destacando la importancia de la salud mental en comunidades
histéricamente marginadas. Desde alli, continia elevando la
voz de nuestra gente y promoviendo el bienestar psicolégico
como un derecho fundamental. Mantener un equilibrio
saludable: No uses el apalancamiento para financiar gastos
operativos cotidianos; en su lugar, resérvalo para inversiones
estratégicas.

Actualmente, Nelson reside entre Suiza y Africa, llevando su
conocimiento a contextos diversos y demostrando que el
talento de Uraba no tiene limites. Su historia es un ejemplo de
como la preparacion, la pasion y el compromiso pueden abrir
puertas en cualquier parte del planeta.
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La formacion académica de Nelson en
Europa, sumada a su experiencia profesional
en contextos multiculturales, le ha permitido
desarrollar una comprension profunda de la
salud mental como un derecho humano y un
factor clave para el desarrollo social. A
través de InterRed, ha construido puentes
entre culturas, acercando metodologias
terapéuticas innovadoras a poblaciones que
muchas veces han sido olvidadas por los
sistemas tradicionales de salud.

Su trabajo es un recordatorio de que nuestra
gente no solo transforma la region, sino que
también deja huella en el mundo.

Nelson Pérez Pulgarin, de Uraba pal mundo



Tiempo de calidad con los hijos es clave
para su desarrollo

En un mundo donde el tiempo parece escaso y las responsabilidades nos absorben, es fundamental recordar que la
calidad del tiempo que pasamos con nuestros hijos influye directamente en su desarrollo emocional, social y
cognitivo. No se trata solo de cantidad, sino de estar realmente presentes.

Compartir actividades como leer juntos, jugar, cocinar o simplemente conversar sin distracciones fortalece los
lazos familiares y les brinda a los nifios la seguridad y confianza necesarias para su crecimiento. Estudios han
demostrado que los nifios que reciben atencion plena de sus padres desarrollan mejores habilidades de
comunicacidn, autoestima y resolucion de problemas.

El desafio no es encontrar mas tiempo, sino
aprovechar mejor los momentos disponibles.
Apagar el celular, escuchar con atencién y
participar activamente en su mundo puede
marcar la diferencia. La clave estd en convertir
cada instante compartido en una oportunidad
para conectar y educar con amor.
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La Belleza como Oportunidad: Ol‘ﬁ aors

Transformando vidas a través del

emprendimiento - )
. . °“°E!i:‘£i:“ai‘fm°§“°°” / /J}ﬂ]@fj ﬁ
v‘ La Academia de la Corporacion para la Belleza MAO
MAOR'S Stilo ha revolucionado el sector de la ——sTiLo—
belleza en la regidn, ofreciendo formacién  pjreccign: Calle 96 N97-21 - Tel: 320 681 73 68
integral a todas las personas que desean
emprender y profesionalizarse en este campo. Mi historia es un testimonio de esfuerzo, fe y
Con precios accesibles y facilidades de pago, la perseverancia. Lo que comenzd como una
academia no solo capacita, sino que también necesidad y una pasion se ha transformado en
empodera a sus estudiantes, contribuyendo al MAOR'S, una corporacion educativa que impacta
L] desarrollo social y econémico de la comunidad. vidas y abre oportunidades en el mundo de la
Orﬁmaory, belleza. Hoy, a través de la ensefianza y el
i En un mundo donde la imagen personal es cada emprendimiento, seguimos construyendo suefios
vez més importante, la demanda por servicios y cambiando realidades. Orfilia Moreno
de belleza sigue en aumento. Ante esta realidad,
TRATAMIENTO MAOR'S Stilo brinda una formacién de alta calidad, dotando a sus alumnos de las herramientas
REPOLARIZADOR necesarias para crear y gestionar su propio negocio. La capacitacién en belleza no solo abre puertas

CABELLOS

Sensibilizado, Tinte, Alisads
0 medio ambiente

laborales, sino que también fomenta el emprendimiento y el empoderamiento del estudiante.

100% Natural
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La vida nos demuestra una y otra vez que no es la
cantidad de recursos con la que empezamos lo

que define nuestro éxito, sino nuestra
determinacién y disciplina para avanzar a pesar
de las dificultades. Iniciar con poco no es una
limitacion, es una oportunidad para desarrollar
habilidades, creatividad y resiliencia que seran
fundamentales en el camino hacia nuestras
metas.

La determinacion es la fuerza interior que nos
impulsa a seguir adelante, incluso cuando las
circunstancias parecen adversas. Es lo que nos
permite transformar una idea en accion y
mantenernos enfocados en nuestros objetivos,
sin importar los obstaculos. Tener determinacion
significa creer en nuestra capacidad para
alcanzar lo que deseamos, incluso cuando los
recursos sean escasos 0 el camino parezca
incierto.

Con determinacion,
si es posible salir
adelante

La invitacion es a asumir con responsabilidad el cumplimiento
de nuestras metas. El crecimiento personal nos permite
enfrentar con mayor fortaleza los obstaculos que se presentan
en el camino. Cuanto mas crecemos, mas pequefios Y
manejables se vuelven los problemas.

A veces la vida nos golpea tan fuerte que olvidamos lo
valiosos que somos y lo lejos que podemos llegar. Pero hoy es
un buen momento para recordarte que dentro de ti hay un
poder inmenso, capaz de transformar cualquier realidad. No
importa cuantas veces hayas caido, lo importante es cuantas
veces estds dispuesto a levantarte con mas fuerza y mas
claridad.

Cree en tus suefos, incluso si nadie mds lo hace. Visualizalos,
escribelos, trabaja por ellos todos los dias. El emprendimiento
no es solo una forma de generar ingresos; es una forma de
expresar tu proposito, tu pasion y tu talento. No necesitas
tenerlo todo claro para comenzar, solo dar el primer paso con
decisiéon y rodearte de personas y herramientas que te
impulsen.

Algunos de los grandes lideres, emprendedores y artistas
comenzaron desde cero, enfrentando carencias econdmicas,
educativas o sociales. ;Qué los diferencié? Su determinacion
inquebrantable de triunfar. Supieron ver las oportunidades
donde otros veian limitaciones y trabajaron incansablemente
para alcanzarlas.

Recuerda que ningun gran proyecto comenz6 siendo perfecto.
Todo empieza con wuna idea, una semilla que, con
compromiso, paciencia y trabajo constante, puede convertirse
en algo extraordinario. Tu puedes construir la vida que deseas,
paso a paso, con fe y determinacién.

Si al menos una persona se siente inspirada, motivada o
impulsada por estas palabras a estructurar un plan de mejora
en su proyecto de vida, habra valido la pena cada gota de
esfuerzo invertido en el desarrollo de este proyecto.
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En Cable Vias del Valle, ofrecemos instalaciones 100% garantizadas,
con materiales de alta calidad y un equipo de expertos con amplia
trayectoria en el sector. Nuestro compromiso es brindarle soluciones
seguras, eficientes y a la medida de su finca, asegurando que su
produccion se transporte sin contratiempos.
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Llamanos: 312 769 4816




Uraba en expan:

El mejor momento para
construir es ahora

¢Por qué construir en Uraba ahora?

Hay multiples razones que hacen de este momento el ideal
para construir en Uraba:

e Expansion urbana acelerada: La creciente poblacion y el
aumento en la clase media estan generando una
demanda sdlida por vivienda moderna y bien ubicada.

¢ Infraestructura estratégica: La construccion del puerto
de aguas profundas en Turbo, la via al mar y la mejora
de las conexiones viales abren las puertas al comercio y
la inversion.

e Valorizacion del suelo: Municipios como Carepa y
Chigorod6 ofrecen terrenos a precios competitivos que,
con el crecimiento regional, se estan valorizando
rapidamente.

e Interés de inversionistas nacionales: Cada vez mas
desarrolladores ven en Uraba un lugar con proyeccion a
10,20y 30 afios.

Apartad6 lidera el crecimiento en construcciéon con
proyectos de vivienda vertical, urbanizaciones cerradas y
zonas comerciales en expansion. Es la ciudad con mayor
dinamismo en el sector.

Turbo, con la llegada del puerto y su posicion estratégica en
el Golfo de Urab3, se perfila como el nuevo centro logistico y
portuario del noroccidente colombiano. Esto significa una
alta demanda futura de vivienda, hoteles y comercio.

Carepa ofrece una alternativa tranquila pero conectada, ideal
para quienes buscan invertir en vivienda familiar o comercio
de barrio. Su desarrollo es estable y esta bien planificado.

Chigorodd es tierra fértil para nuevos proyectos. Sus precios
bajos en terrenos y su ubicacion lo hacen atractivo para
inversion a mediano plazo, especialmente en vivienda social
o0 bodegas.

44

Uraba vive una transformacién sin precedentes.
Durante décadas, la region fue reconocida por su
fuerza agricola y su empuje comercial, pero hoy el
panorama ha cambiado: la construccion se ha
convertido en uno de los motores que impulsan el
desarrollo econémico de municipios como
Apartad6, Turbo, Carepa y Chigorodd. Nuevas
viviendas, centros comerciales, bodegas, hoteles y
obras de infraestructura estan surgiendo por todo
el territorio, y las oportunidades para invertir son
mas visibles que nunca.

El crecimiento en construcciéon también trae un
reto importante: la necesidad de materiales de alta
calidad, resistentes al clima tropical, funcionales y
estéticos. Empresas como Treso se han convertido
en aliados clave para los constructores de la
region, ofreciendo pinturas  especializadas,
recubrimientos, impermeabilizantes y soluciones
disefiadas para perdurar en condiciones exigentes.

Este es el momento de invertir, de construir, de ser
parte de una historia que apenas comienza a
escribirse... ladrillo a ladrillo.

Tresos

Servicios de ingenieria especializados en:
Impermeabilizaciones en cubiertas y fachadas.
Pisos industriales y decorativos en resina epéxica.
Acabados en microcemento.
Contactanos: 311 303 1486




Regidn Destacados

URABA EN UN TRAGO

KELINA

VINOS ARTESANALES

Desde lo més profundo del Urab, entre saberes tradicionales
y el aroma dulce de las frutas, nacié Kelina, una marca de
vino artesanal que representa la fuerza, la creatividad y la
valentia de una mujer que decidié transformar las dificultades
en oportunidades.

Detras de cada botella esta Virgelina, una emprendedora de
67 afios que encontré en la transformacién de frutas una
forma de reinventarse. Luego de vivir momentos dificiles,
decidié que su vida merecia un nuevo rumbo. Asi fue como,

con disciplina y amor por lo que hace, se formé en el SENA, KELINA 7
donde realiz6 un curso de Transformacién de Frutas y " '; :
Verduras, conocimiento que hoy aplica en cada una de sus B NPLDEGhCAC E%}‘@E‘#

creaciones.

Entre sus variedades se encuentran el vino de Frutos Rojos,
Flor de Jamaica, Arazd, Carambolo, Cacao y Maracuya, cada
uno con una identidad Unica, pensada para brindar una
experiencia distinta al paladar.

“Por eso valoro tanto mi empresa

Su filosofia es avanzar paso a paso, con paciencia, pero con porque ha sido con mucho esfuerzo”

determinacién.
Virgelina Prieto Carbajal

Kelina no es solo vino; es memoria, es lucha, es
el resultado de una decision valiente tomada

Haz tus pedidos, frente a las cenizas de un pasado dificil. Hoy,
escaneando este gracias al conocimiento, la pasién y la fe en sus
cédigo OR manos, Virgelina nos brinda un producto que

sabe a territorio, a esperanza... y a vida.

ARTESANALES
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Proyectos inmobiliarios destacados de Uraba
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Seremna

TOWERS

Necocli
Apartamentos

Apartado
Apartamentos
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Empresas que lo hacen posible

P.A.C
©
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El Palacio De Los Plasticos

Articulos para el Hogar
311379 7208

@YAMAHA

evs YourHear”

Inversiones Nautica

Motores Yamaha Fuera de Borda
313624 1915

UNIVERSIDAD CATOLICA#?
wYLUIS

Luis Amigo
Universidad
310 667 1233

DIRECTV

Simreltv S.A.S
DirecTV Uraba
320 673 4971

Bolos Club

Bolera y entretenimiento
320 349 6560

Almacén y Taller Alvaro Tabarez

Servicio Nautico Integral
312 247 2579

Moto Joe's

Todo en repuesto de motos
311 430 0565

cocomracte

Agencia fotografica y publicitaria

Fotoimpacto

Fotografia y publicidad
321 243 2795

3

Orfimaor

COSMETICOS

Orfimaors

Corporacién para la Belleza
310 823 5947

Tresos

Treso

Trabajo Especializado de Obra
311 303 1486

Hotel Piedra Viva

Hospedaje en Capurgana
322 577 5703

El Centro de hu Conunicacion

Celucentral

Celulares, tecnologia y hogar
322 522 7705

Manantial

Helados Manantial

Fabrica de Helados
304 599 3594

\ /
Tapiceria zunG O
Zomac S5.A.S
Tapiceria Zungo
Muebles para hogar y oficina
311747 8483

Refrigeracion

\1y WON

Wonder Cool

Expertos en Refrigeracién
320 487 2516




PLAZA DEL

RIO

CENTRO COMERCIAL

En tu CC Plaza del Rio () @) ccplazadelrio
Podras disfrutar de: Cerca de tu corazén

e Marcas representativas. CONTACTANOS

e Innovacion. (O 3204871071

Mercadeo@plazadelrio.com.co

Actividades de
entrenamiento.

e Coworking. ﬁ RA BA

NEGOCIOS, TURISMO Y REGION



